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¢Como estd formado el sistema nervioso? Esta pregunta ocupd a los cientificos durante mucho tiempo. Las células
nerviosas, debido a sus multiples ramificaciones, no podian ser visualizadas por los microscopios de la época, y entonces
se creia que el sistema nervioso estaba formado por una red continua y amorfa. A fines del siglo XIX, el médico espariol
Santiago Ramdn y Cajal utilizé una técnica que permitié ver con claridad una de entre cien neuronas. Asi se llegé a la
conclusion de que el tejido nervioso estd formado por una gran cantidad de neuronas comunicadas entre si. Esto tiene
grandes similitudes con el funcionamiento de una computadora. En la actualidad se suele decir que el chip de una
computadora es como un cerebro, que estd constituido por millones de diminutos transistores, disefiados para imitar las
propiedades de las neuronas, que se comunican y procesan la informacion. Pero tené en cuenta que entre ellos hay
muchas diferencias.

A partir de lo leido, investigar... 1) Antes de las observaciones de Ramon y Cajal, écdmo se creia que estaba formado el
sistema nervioso?

2) éPor qué se hablaba de un sistema nervioso como una “red continua y amorfa”?
3) Interpretar el significado de la frase: “La computadora imita a nuestro cerebro”.

4) ¢Te parece totalmente correcta la comparacion entre la computadora y el cerebro humano? ¢Por qué? ¢Cuales
crees que pueden ser las caracteristicas que los diferencian?

5) Marca las palabras desconocidas para vos que aparecen en el texto. Busca su significado en el diccionario y anétalo.



6. Leé el siguiente articulo y resolvé las consignas.

;Una computadora en tu cabeza?

Computadoras y cerebros requieren ener-
gia. Conecta tu computadora al toma, oprime
un botén y obtendrds la energia necesaria
para que funcione. Desconéctala y se apaga-
ra. Tu cerebro obtiene su energia en forma de
glucosa, suministrada por los alimentos que
consumes. Tu dieta también aporta materiales
esenciales, como vitaminas y minerales, para
un adecuado funcionamiento cerebral. A dife-
rencia de la computadora, tu cerebro no tiene
boton de apagado. Incluso cuando duermes
permanece activo.

Existen diferencias fundamentales en
la forma en que se transmite informacion
a través de circuitos eléctricos en una com-
putadora, y de las neuronas en tu cerebro.
Cuando se enciende una computadora, las
sefiales eléctricas alcanzan unas partes de
la maquina y otras no. En otras palabras,

ella emplea interruptores que estan encen-
didos o0 apagados. En el sistema nervioso, las
neuronas permanecen algo mas que encendi-
das o apagadas. Una sola neurona puede re-
cibirinformacion de cientos de otras neuronas
en forma permanente a través de las distintas
sinapsis que se establecen.

Tanto el cerebro como la computadora
pueden almacenar recuerdos (las compu-
tadoras, en chips, discos y CD-Rom, y el
cerebro, en circuitos neuronales). Ambos
pueden ser modificados para realizar nue-
vas tareas. En las computadoras se puede
instalar nuevo hardware y software para
agregar memoria y programas adicionales.
El cerebro experimenta continuos cambios
y puede aprender nuevas cosas, jincluso
puede hacer reconexiones a si mismo si lo
requiere!
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Sin duda la mayor diferencia entre com-
putadoras y cerebros es la conciencia. Aun-
que te puede ser dificil describir esta cualidad,
sabes que esta ahi. Las computadoras no la
poseen; si bien pueden realizar tareas extraor-
dinarias a velocidades tremendas, no expe-
rimentan emociones, suenos e ideas, parte
esencial de aquello que te hace humano...

Fuente: Eric H. Chudler. En: Odyssey Magazine.
Peterborough, Gran Bretana, marzo de 2001.

a) Releé las diferencias y las semejanzas existentes entre una computadora y el cerebro.

Realiza un listado con ellas. ;Coinciden con el listado que armaste con tus compareros
en la apertura del capitulo? ;Podés agregar otras?

b) Argumenta por qué se dice que tu cerebro, aun cuando estas durmiendo, permanece

activo.

¢) ¢A qué se debe la importancia de la energia en las células cerebrales?

7. Leé el siguiente articulo tomado de Internet. Luego resolvé las consignas.

Dos cientificos estadounidenses ganaron el premio .

Nobel de Medicina 2004 por la contribucién que reali-
zaron para conocer los mecanismos por los cuales las
personas podemos recordar los olores y las situaciones
relacionadas con ellos.

Estos cientificos descubrieron un conjunto de mil genes
diferentes que son los responsables de los receptores de
la nariz. Cada receptor reacciona a mas de un olor, y se
explica asi cémo los seres humanos pueden detectar casi
diez mil olores diferentes. Los receptores envian informa-

cién codificada a las dreas cerebrales especificas, y esto
permite gue una persona que consumié almejas en mal
estado y sufri6é una intoxicacién, recuerde y evite consu-
mirlas la préxima vez que se expone a un olor similar.
Asimismo, explica por qué recordamos momentos o per-
sonas asociadas a determinada fragancia. Esta memoria
se conserva por muchos afnos en el cerebro.

Fuente: “Investigadores del olfato ganan premio Nobel de Medicina

2004”. http://www.tribunamedica.com/medex/V2/174/n1.htm.

a) Formula tres preguntas que puedan ser respondidas con este articulo y tres que no

puedan responderse con él.
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Francis Joseph
Gall (1758-1828). |
Anatomista austriaco. |
Se dedicé al estudio
del sistema nervioso,
especialmente el cerebro, |
incorporando sus '
investigaciones en cuatro |
voltimenes y un atlas que
aparecio de 1810 1819. |
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Control, regulacién
e integracion de funciones

Dime cémo es tu craneo y te diré como eres. Hace mas de 2.000 afios, Hipocrates ya
hacia referencia al cerebro al afirmar que “por medio de él pensamos, vemos y 0imos,
distinguimos lo feo de lo hermoso, lo malo de lo bueno, lo grato de lo ingrato”. Lo que no
podia explicar era de qué manera nos brinda todas esas posibilidades. Muchos cientificos
intentaron desentrafar el funcionamiento cerebral, y, como en otros aspectos, también
hubo modas cientificas. Una de las més llamativas fue la frenologia que, impuesta por
Francis Gall % en el siglo xix, explicaba la personalidad a partir de la forma del craneo (f-
gura 12-1). Las peculiaridades del craneo de cada persona permitirian saber de antemano
cual seria su comportamiento. Gall tuvo muchos detractores, porque en verdad sus dichos
no tenian grandes bases cientificas. Ademas, la forma del cerebro no estaba necesariamente
acompaiada por la forma del craneo. Sin embargo, durante el siglo xix sus ideas influyeron
tanto en la gente que muchas personas que estaban por casarse consultaban a los frenélo-
g0os para averiguar si lo iban a hacer con la persona correcta.

Mapas cerebrales y algo mas. En pleno auge de la frenologfa continuaron las investiga-
ciones sobre el cerebro, lo cual no fue tarea facil. Una alternativa era realizar autopsias a
pacientes que presentaban ciertas dificultades tratando de relacionarlas con alguna lesiéon
cerebral. Asf, en 1871, Paul Broca vinculd una zona en la region frontal izquierda del ce-
rebro con el control de la articulacién del lenguaje hablado. Este hallazgo marcé el inicio
del mapeo cerebral, que llevé a identificar regiones en la superficie cerebral vinculadas
con los movimientos y las sensaciones. Pero también resultaba interesante conocer la es-
tructura microscopica del cerebro. El primer aporte lo hizo el cientifico espanol Santiago
Ramon y Cajal, quien en 1888 descubrié la existencia de unidades celulares funcionales,
las neuronas.

.......

Fig. 12-1. Esquemas que muestran las regiones del craneo que Gall asignaba a las diferentes aptitudes y conductas
humanas. Una protuberancia prominente en la zona 7, por ejemplo, era relacionada con la criminalidad.




Imagenes del cerebro en accién

: ho
Durante siglos los cientificos sonaron con “mirar” el cerebro humano en el momento en que rea- m *
liza varias actividades; por ejemplo, mientras una persona ve, oye, huele, prueba o toca algo. Ac- i
tualmente, mediante muchas técnicas de analisis de imagenes tales como la PET (tomografia por
emision de positrones) y la fMRI (resonancia magnética funcional), se pueden observar los cerebros
humanos en accion.

Para crear imagenes por PET, los investigadores aplican inyecciones de agua radiactiva a voluntarios
y luego los colocan con.Ja cabeza hacia adelante, en un escaner. Como la actividad del cerebro im-
plica un aumento en el flujo de sangre, mas sangre, y por lo tanto mas agua radiactiva, corre por las
areas de los cerebros de los voluntarios, que son mas activas, mientras ven o escuchan palabras. Por
consiguiente, aumenta el registro de la radiacion en el escaner PET. Esto les permite a los cientificos
construir imagenes electrénicas de la actividad del cerebro, a lo largo de cualquier “seccién” deseada
(figura 12-2).

La técnica de fMRI, por su parte, no requiere el uso de materiales radiactivos y produce imagenes de
gran resolucién. En este sistema, un iméan gigantesco rodea la cabeza de un individuo, y los cambios
en la direccién del campo magnético inducen a los dtomos de hidrégeno, presentes en el cerebro, a
emitir sefales de radio. Estas sefales aumentan cuando el nivel de oxigeno de la sangre sube, indi-
cando qué partes del cerebro son las mas activas. Gracias a que el método no es invasivo se pueden
hacer centenares de estudios en la misma persona y obtener una informacién muy detallada acerca de
la actividad de un cerebro en particular, y también de su estructura.

Estos y otros estudios permitieron detectar qué zonas cerebrales se activan cuando reciben diferentes
tipos de informacion. Asi, pudieron confirmarse, por ejemplo, las zonas vinculadas con los diferentes
sentidos descubiertas hace afos por otros cientificos.

Fuente: Instituto Médico Howard Hughes (HHMI) [en linea]. Escaneres cerebrales que espian los
sentidos. www.hhmi.org/senses-esp/e110.html

<« | Fig.12-2.1la
ilustracion
representa las
imagenes que

se obtienen con
un escaner PET.
Los colores rojoy
amarillo indican
las zonas del
cerebro que se
activan: a la
izquierda,
cuando se leen
palabras, y a la
derecha, cuando
se oyen palabras.

1. Respondé las preguntas teniendo en cuenta la informacion de “ayer” y de “hoy”.

a) A pesar de los errores al plantear su teoria de la frenologia, Gall es considerado
un precursor en interpretar como funciona el cerebro para determinar nuestros
comportamientos. ;Qué similitudes entre sus ideas y las actuales permiten hacer esa
afirmacion?

b) ;Qué importancia tuvieron los aportes de Broca y de Ramén y Cajal en el
conocimiento del funcionamiento cerebral?

c) ;Qué ventajas tiene la PET para estudiar el funcionamiento del cerebro, en relacion
con las anteriores metodologias empleadas?

d) ;Por qué la fMRI es una técnica mas ventajosa que la PET para estudiar el
funcionamiento cerebral?




